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ПАСПОРТ

Регионального  проекта   «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»  федерального  проекта  «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни,  включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»

национального проекта «Демография »

1. Основные положения

	Наименование регионального проекта
	Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек

	Краткое наименование регионального проекта
	Укрепление общественного здоровья
	Срок начала и окончания проекта
	01.01.2019  –
31.12.2024 гг.

	Куратор регионального  проекта
	Тарасов В. А. - заместитель  Губернатора и Председателя Правительства  Орловской области по экономике и финансам  



	Руководитель регионального  проекта
	Залогин  И. А. - руководитель  Департамента здравоохранения  Орловской области  

	Администратор регионального  проекта
	Николаев В. О.  -  заместитель  руководителя  Департамента здравоохранения- начальник управления здравоохранения  Департамента здравоохранения Орловской области

	Связь с государственными программами Орловской области 
	Государственная программа  Орловской области «Развитие Отрасли здравоохранения  в Орловской области», утвержденная  постановлением Правительства Орловской области от  30 апреля  2013 года № 153


2. Цель и показатели регионального проекта  
	№ п/п
	Наименование показателя
	Тип показателя
	Базовое значение

	
	
	
	
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	
	
	
	Значение
	Дата
	
	
	
	
	
	

	2
	Розничные продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах)
	Дополнительный
	5,1
	31.12.2016
	4,9
	4,9
	4,8
	4,8
	4,7
	4,6

	4
	Смертность мужчин в возрасте  16-59 лет  (на 100 тыс. населения)
	Дополнительный
	856,5
	31.12.2017
	794,0
	754,4
	714,8
	681,1
	652,0
	618,1

	5
	Смертность  женщин  в возрасте  16-54 лет  (на  100 тыс. населения)
	Дополнительный
	241,2
	31.12.2017
	209,7
	206,6
	203,6
	200,5
	196,4
	192,3


3. Задачи и результаты федерального проекта
	№
	Наименование задачи и результата
	срок
	Характеристика результата

	 Направление : « Сокращение  действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности, в том числе охрана здоровья граждан от  воздействия окружающего  табачного  дыма и последствий потребления табака, снижение потребления алкоголя, а также  внедрение принципов рационального питания (в том числе направленных на  ликвидацию  микронутриентной недостаточности, сокращение  потребления  соли и сахара).  Развитие инфраструктуры общественного здоровья, повышение обеспеченности  кадрами в сфере  общественного здоровья». 

	1.1.
	 Приведение нормативной правовой базы Орловской области и методических документов по вопросам ведения гражданами здорового образа жизни, обеспечивающей защиту от табачного дыма и последствий потребления табака, уменьшающей потребление алкогольной продукции, а также меры, предусматривающие преодоление   микронутриентной недостаточности, избыточного потребления сахара и соли в соответствие с нормативами, принятыми в Российской Федерации.
	31.12.2019
	На территории  Орловской области  исполняются   принятые Правительством Российской Федерации решения, разработанные и основанные на рекомендациях  Всемирной организации  здравоохранения  и направленные на снижение  уровня потребления табачной и алкогольной продукции, а также преодолением  микронутриентной недостаточности, дефицита  йода, избыточного потребления сахара и соли.

Нормативные правовые акты Орловской области приведены в соответствии   нормативными правовыми актами  принятыми  в Российской Федерации.

	1.2.
	Открытие на  базе   центра  медицинской профилактики БУЗ Орловской области «Орловский областной врачебно-физкультурный диспансер»  регионального центра  общественного здоровья
	31.12.2022
	 В  2022 году  на  базе  Центра медицинской профилактики БУЗ Орловской области «Орловский областной врачебно-физкультурный диспансер» сформирован  региональный центр  общественного здоровья, обеспечивающий разработку и  внедрение региональных программ по укреплению здоровья населения .

	1.3.
	Разработка и принятие комплекса мер, направленных на  раннее  выявление и сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний  у населения
	31.12.2024
	

	1.3.
	Открытие на  базе  центра здоровья первичных центров общественного  здоровья
	31.12.2022
	 В  2022  на базе   центров здоровья «БУЗ Орловской области «Орловская областная клиническая больница», БУЗ Орловской области «Поликлиника №3», БУЗ Орловкой области  «Детская поликлиника №1»  сформированы первичные  центры  общественного  здоровья , обеспечивающие внедрение региональных программ по сохранению и укреплению общественного  здоровья ( направленных на  сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний, профилактику стоматологических  заболеваний)  

	1.4.
	Разработка и внедрение     программ сохранения и укрепления общественного здоровья, направленных на  сокращение действия факторов риска развития  неинфекционных заболеваний
	31.12.2024
	На основании утвержденных Министерством здравоохранения  Российской Федерации программ   в  2022 году разработаны и внедрены программы сохранения и укрепления общественного здоровья,  в том числе для мужчин трудоспособного возраста.

В  100% муниципальных образованиях Орловской области  км 2024 году внедрены программы общественного здоровья

	1.5.
	Разработка и принятие комплекса мер, направленных на  раннее  выявление и сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний  у населения
	31.12.2024
	 Организованы мероприятия  направленные на  раннее выявление   и сокращение  вредного влияния факторов риска  развития неинфекционных  заболеваний.

Обучен  медицинский персонал  службы медицинской профилактики, проведено  обучение  специалистов  медицинских организаций, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по  программе  повышения квалификации  профилактика неинфекционных заболеваний и Формирование здорового образа  жизни.

Проведено  дооснащение  структур медицинской профилактики  современным диагностическим оборудованием в соответствии  со стандартами оснащенности.

Организована  выездная система  профилактической работы. В том числе и в удаленных  населенных пунктах.

На  постоянной  основе функционируют школы здоровья. Доля лиц  обучающихся в школах здоровья от общего  числа лиц с выявленными факторами риска в  2024 году  достигла  70 %.

Разработаны  методические материалы по   формированию здорового образа жизни для граждан.

	1.6
	Организовано  кадровое  обеспечение  системы общественного  здоровья
	31.12.2024
	На основании разработанного  Министерством здравоохранения Российской Федерации  комплекса  мер, в Орловской области  организована  подготовка  специалистов по  специальности «общественное здоровье»  для  нужд Орловской области

	1.7
	Все  муниципальные образования  Орловской области внедрили  муниципальные программы по укреплению  общественного здоровья
	31.12.2024
	 Нарастающим итогом,  к  2024 году на основании  разработанных  Министерством здравоохранения Российской  Федерации  рекомендаций внедрены   модельные  муниципальные программы по укреплению общественного  здоровья, включающих  мероприятия по снижению действия  основных факторов риска  неинфекционных заболеваний, первичной профилактике заболеваний полости рта, а также мероприятий, направленных  на профилактику заболеваний  репродуктивной  сферы у мужчин.

	1.8
	Внедрена система мониторинга  за состоянием питания  различных групп населения, основанная на разработанных  Министерством здравоохранения Российской Федерации   рекомендациях
	31.12.2024
	Внедренная система мониторинга  позволит обеспечить  оценку питания различных групп населения в  Орловской области 

	1.9
	Внедрены  разработанные Министерством здравоохранения  Российской Федерации  формы статистической отчетности по вопросам здорового питания
	31.12.2024
	 Внедрение разработанных Министерством здравоохранения форм статистической отчетности позволит получить достоверные данные о структуре здорового питания в отдельных группах населения в Орловской области.

	1.20
	  Нарастающим итогом  достижение  обеспечения доступности не менее  полвины  населения Орловской области   к отечественным продуктам питания, способствующим устранению дефицита  микро- и макронутриентов, в том числе усилен лабораторный контроль за  показателями качества пищевой продукции и соответствия  ее принципам  здорового питания
	31.12.2024
	  Мониторинг  наличия возможности населения Орловской области приобретать  пищевую продукцию  отвечающую принципам здорового питания.

	1.21
	Реализация в Орловской области  адресных  образовательных программ по вопросам здорового питания, в которых к  2024 году в Орловской области   будет охвачено  не менее 100 000 человек
	31.12.2024
	Организация и проведение  в Орловской области лекций, учебно-методических занятий, консультирования по вопросам здорового питания для  различных групп населения с целью  формирования приверженности граждан принципам здорового питания, мотивации  к потреблению  полноценного питания,  снижающего  дефицит  микронутриентов

	2. Мотивирование  граждан  к ведению  здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также  вовлечения граждан и некоммерческих организаций  в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	2.1
	 Реализация  региональных программ  Орловской области по формированию  приверженности  здоровому  образу жизни с привлечением  социально ориентированных  некоммерческих организаций и волонтерских  движений
	31.12.2024
	Внедрены  разработанные Министерством здравоохранения Российской Федерации  рекомендации  по реализации  волонтерства  в сфере охраны  здоровья.

	2.1.
	Популяризация здорового образа жизни  с привлечением  различных телекоммуникационных   каналов 
	31.12.2024
	 Проводятся  информационные компании с использованием основных региональных телевизионных и радио каналов для всех целевых аудиторий. Организованы и проведены массовые компании  к всемирным памятным датам:

 Всемирному дню здоровья;

Дню борьбы с артериальной гипертензией;

Дню  без табачного дыма;

 Дню  борьбы с инсультом и т.д.

Ежегодно обеспечивается не менее 300 демонстраций  рекламно-информационных материалов по телевидению, радио. Не менее  15 рекламно-информационных материалов по популяризации здорового образа жизни, разработанных Министерством здравоохранения Российской Федерации.

	2.2.
	Организована  «горячая линия» на  интернет портале  по вопросам  здорового образа жизни
	31.12.2024
	На базе  портала  департамента здравоохранения Орловской области  создана  «горячая линия», на  которой  сотрудниками Департамента здравоохранения Орловской области   даются разъяснения по  вопросам, касающимся  здорового образа жизни

	2.3.
	Проведение акций по пропаганде  здорового образа жизни среди населения,  в том числе  по темам:

«Правильное питание»;

«Табакокурение»;

«Алкоголизм»; «Артериальная гипертония»;

«Избыточный вес»

  «Потребление наркотических средств».
	31.12.2024
	Размещена социальная реклама, организованы телевизионные и радиопередачи с участием ведущих врачей-специалистов Орловской области.  информационно-образовательные мероприятия  (лекции, групповые беседы,  уроки здоровья,  круглые столы и  др.), размещены статьи с социальных сетях и на сайтах медицинских организаций Орловской области, в том числе  на сайте Департамент здравоохранения Орловской области.

	2.4.
	Проведение  мероприятий   по пропаганде здорового образа жизни   среди детей,  в том числе   в рамках летней оздоровительной компании
	31.12.2024
	 В школах,   в образовательных учреждениях среднего профессионального образования, в  летних оздоровительных   лагерях проведены уроки здоровья на  темы:

«Здоровый образ жизни»,  «Профилактика вредных зависимостей».

С детьми проведены занятия  по вопросам оказания первой помощи.

Проводится  анкетирование среди учащихся по  вопросу  немедицинского употребления наркотических средств.

	2.5.
	Разработка системы оказания поддержки  негосударственным некоммерческим организациям,  направленная на реализацию проектов  по формированию приверженности к здоровому образу жизни
	31.12.2024
	Разработана  система оказания поддержки  негосударственным некоммерческим организациям,  направленная на реализацию проектов  по формированию приверженности к здоровому образу жизни

	2.6
	За   период  с 2019 год   по  2024 год включительно, ежегодно коммуникационной компанией охвачено  не менее 75% аудитории граждан  старше  12 лет по основным  региональным каналам телевидения,  радио, сети   «Интернет»
	31.12.2024
	Проведена информационно-коммуникационная компания при методической  поддержке Министерства здравоохранения Российской Федерации  во всех целевых аудиториях.

	3.  Разработка и внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте  (корпоративных программ укрепления здоровья

	3.1.
	Для работодателей разработаны  рекомендации , содержащие наилучшие практики по охране  и укреплению  корпоративного здоровья и формирования здорового образа жизни
	31.12.2024
	На  пилотных площадках  разработаны и внедрены региональные  корпоративные программы по охране и укреплению здоровья и формированию здорового образа жизни работников предприятий, проведен отбор программ, содержащих наилучшие  практики по   охране  и укреплению  здоровья работников  предприятий.

	3.2.
	 Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья
	3.12.2024
	 К 2024 году  в Орловской области внедрены корпоративные программы  укрепления здоровья и формирования здорового образа жизни.

	3.3
	Проведена  оценка необходимости внедрения дополнительных  решений в    ранее разработанные корпоративные программы, с учетом лучших  практик регионов Российской Федерации
	31.12.2024
	Цент ром общественного здоровья   под руководством  Департамента здравоохранения Орловской области проведена  оценка   промежуточных результатов  и  необходимости   дополнительного внедрения лучших  практик регионов Российской Федерации в корпоративные программы  укрепления  здоровья на рабочем месте.


4. Финансовое обеспечение реализации федерального проекта
	№ 
п/п
	Наименование задачи, результата
	Объем финансового обеспечения по годам реализации, 
млн рублей
	Всего,
млн рублей

	
	
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	

	1.
	 Задача:

Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	1.1.
	Проведен ежегодный конкурс по отбору проектов на предоставление субсидий некоммерческим организациям, реализующим проекты по формированию приверженности здоровому образу жизни, размещение наилучших проектов на официальном сайте Минздрава России
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.1.
	Федеральный бюджет
	-
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.1.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.2
	Бюджеты государственных внебюджетных фондов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.2.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.3
	Консолидированные бюджеты субъектов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.3.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету3
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.4
	внебюджетные источники
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2
	Обеспечено не менее    демонстраций (передач) рекламно-информационных материалов по телевидению, радио и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» не менее 15 рекламно-информационных материалов
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.1
	Федеральный бюджет
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.1.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.2
	Бюджеты государственных внебюджетных фондов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.2.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.3
	Консолидированные бюджеты субъектов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.3.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету3
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.4
	внебюджетные источники
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3
	Созданы не менее 15 рекламно-информационных материалов для демонстрации (передачи) по телевидению, радио и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; обеспечено не менее         демонстраций (передач) данных рекламно-информационных материалов по телевидению, радио и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	-
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	

	1.3.1
	Федеральный бюджет
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.1.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.2
	Бюджеты государственных внебюджетных фондов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.2.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.3
	Консолидированные бюджеты Орловской области
	
	0,0947
	0,0911
	0,0901


	0,0901
	0,0901
	0,0901
	0,546

	1.3.3.1
	из них межбюджетные трансферты бюджету3
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3.4
	внебюджетные источники
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего по федеральному проекту, в том числе:
	
	0,0947
	0,0911
	0,0901


	0,0901
	0,0901
	0,0901
	0,546

	федеральный бюджет
	
	
	
	
	
	
	
	

	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	бюджеты государственных внебюджетных фондов Российской Федерации
	
	
	
	
	
	
	
	

	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	консолидированные бюджеты субъектов Российской Федерации
	
	0,0947
	0,0911
	0,0901


	0,0901
	0,0901
	0,0901
	0,546

	из них межбюджетные трансферты бюджету
	
	
	
	
	
	
	
	

	внебюджетные источники
	
	
	
	
	
	
	
	


5. Участники федерального проекта
	№ п/п
	Роль в проекте
	Фамилия, инициалы
	Должность
	Непосредственный
руководитель
	Занятость в проекте,%

	1 
	Руководитель регионального  проекта
	Залогин И. А. 
	руководитель  Департамента здравоохранения  Орловской области  
	заместитель  Губернатора  Орловской области по  социальной  политике
	20

	2 
	Администратор федерального проекта
	Сергеев П. В.
	Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	 Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	80

	
	 Сокращение  действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности, в том числе охрана здоровья граждан от  воздействия окружающего  табачного  дыма и последствий потребления табака, снижение потребления алкоголя, а также  внедрение принципов рационального питания (в том числе направленных на  ликвидацию  микронутриентной недостаточности, сокращение  потребления  соли и сахара).  Развитие инфраструктуры общественного здоровья, повышение обеспеченности  кадрами в сфере  общественного здоровья.

	3 
	Ответственный за достижение результата регионального  проекта по направлению «Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя»
	Сергеев П. В.
	Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	4 
	Участник регионального проекта, ответственный за разработку правовых решений, направленных на снижение уровня потребления табачной и алкогольной продукции, а также на преодоление микронутриентной недостаточности, дефицита йода и избыточного потребления сахара и соли
	Николаев В. О.
	заместитель начальника управления – начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению управления здравоохранения  Департамента здравоохранения Орловской области
	Сергеев П. В.
Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	30

	5 
	Участник регионального проекта, ответственный за формирование на базе центров медицинской профилактики и центров здоровья центров общественного здоровья, разработку и внедрение региональных и муниципальных программ по укреплению здоровья населения (в том числе программ для моногородов)
	Николаев В. О.
	заместитель начальника управления – начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению управления здравоохранения  Департамента здравоохранения Орловской области
	Сергеев П. В.
Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	20

	6 
	Участник федерального проекта, ответственныйза формирование на базе центров медицинской профилактики и центров здоровья центров общественного здоровья, разработку и внедрение региональных и муниципальных программ по укреплению здоровья населения (в том числе программ для моногородов)
	Кытина С. И.
	заведующая  Центром медицинской профилактики БУЗ Орловской области «Орловский областной вра-чебно-физкультурный динспансер», главный внештатный специалист по профилактической  медицине
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	7 
	Участник федерального проекта, ответственный за правовые решения, направленные на преодоление дефицита йода 
	Масалыгина Г.И.
	Главный внештатный  специалист-эндокринолог  Департамента здравоохранения Орловской области 
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	8 
	Участник регионального  проекта, ответственный за разработку и внедрение программ, направленных на сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний у мужчин трудоспособного возраста
	Курбатов В. Н.
	Главный внештатный  специалист – уролог  Департамента здравоохранения Орловской области 
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	9 
	Участник федерального проекта,ответственный за разработку и внедрение региональных и муниципальных программ по укреплению здоровья населения (в том числе программ для моногородов) в части профилактики стоматологических заболеваний
	Болгов С. В.
	Главный  внештатный  специалист – стоматолог  Департамента  здравоохранения Орловской области 
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	
	Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	10 
	Ответственный за достижение результата регионального  проекта по направлению «Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья»
	Николаев В. О.
	заместитель начальника управления – начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению управления здравоохранения  Департамента здравоохранения Орловской области
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	11 
	Участник регионального проекта, ответственный за вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья
	Сергеев П. В.

	Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	12 
	Участник регионального  проекта, ответственный за увеличение числа волонтеров, оказывающих содействие медицинскому персоналу
	Киселева М. В.  
	Главный специалист  отдела организации медицинской помощи  взрослому населению, управления здравоохранения Департамента здравоохранения  Орловской области 
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	5

	13 
	Участник регионального  проекта, ответственный за планирование информационно-коммуникационной кампании, направленной на мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни
	Кытина С. И.
	заведующая  Центром медицинской профилактики БУЗ Орловской области «Орловский областной врачебно-физкультурный динспансер», главный внештатный специалист по профилактической  медицине
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	15

	
	Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья

	14 
	Ответственный за достижение результата регионального  проекта по направлению «Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья»
	Сергеев П. В.

	Заместитель  руководителя Департамента - начальник управления  здравоохранения Департамента здравоохранения Орловской области
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	10

	15 
	Участник федерального проекта, ответственный за разработку и внедрение модельных корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья работников
	Николаев В. О.
	заместитель начальника управления – начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению управления здравоохранения  Департамента здравоохранения Орловской области
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	5

	16 
	Участник федерального проекта, ответственный за разработку и внедрение модельных корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья работников
	Кытина С. И.
	заведующая  Центром медицинской профилактики БУЗ Орловской области «Орловский областной вра-чебно-физкультурный динспансер», главный внештатный специалист по профилактической  медицине
	Залогин  И. А. член Правительства  Орловской области -  руководитель Департамента здравоохранения  Орловской области
	5


6. Дополнительная информация

В рамках регионального  проекта объединены меры, направленные наформирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя. Предусматриваемые проектом меры носят комплексный характер и предусматривают нормативное правовое регулирование, направленное на формирование профилактической среды, в которой минимизировано негативное воздействие факторов риска, мотивирование через таргетированные коммуникации, активное вовлечение гражданского общества, а также работодателей через корпоративные программы укрепления здоровья. Федеральный проект предусматривает мероприятия, запланированные ранее приоритетным проектом «Формирование здорового образа жизни», включая преемственностьфинансового обеспечения этих мероприятий.
Успешная реализация проекта повлияет на достижение показателей национального проекта «Ожидаемая продолжительность здоровой жизни», «Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни», «Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом».
Приложение 1
План мероприятий по реализации федерального проекта
	№ п/п
	Наименование задачи, результата
	Сроки 
реализации
	Ответственный исполнитель
	Вид документа и характеристика результата
	Уровень контроля

	
	
	Начало
	окончание
	
	
	

	

	1.1
	Контрольная точка: утвержден паспорт регионального  проекта
	
	01.01.2019
	Николаев В. О.
	Протокол заседания комиссии 
	ПК

	1.2
	Контрольная точка: проведены анализ и корректировка показателей регионального проекта
	
	15.12.2021
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	ПК

	1.3
	Контрольная точка: региональный  проект завершен
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.
	Протокол заседания комиссии
	ПК

	2.
	 Сокращение  действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности, в том числе охрана здоровья граждан от  воздействия окружающего  табачного  дыма и последствий потребления табака, снижение потребления алкоголя, а также  внедрение принципов рационального питания (в том числе направленных на  ликвидацию  микронутриентной недостаточности, сокращение  потребления  соли и сахара).  Развитие инфраструктуры общественного здоровья, повышение обеспеченности  кадрами в сфере  общественного здоровья

	2.1.1.
	Мероприятие: разработка, обсуждение  и внесение  в Правительство Орловской области  проектов  нормативных правовых  документов  по формированию на территории Орловской области среды, способствующей ведению  жителями  здорового образа жизни на основании    правовых решений, принятых Правительством  Российской Федерации  
	01.01.2019
	01.12.2019
	Николаев В. О.
	Проекты  нормативных  правовых документов  утверждаемых Правительством Орловской области, Департаментом здравоохранения Орловской области
	РРП

	2.1.2.
	Мероприятие: разработка модели организации и функционирования центров общественного здоровья
	01.02.2019
	31.12.2019
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.1.3.
	Контрольная точка

Правительством Орловской области приняты нормативные   правовые документы по формированию на территории Орловской области среды, способствующей ведению  жителями здорового образа жизни 
	
	31.12.2019
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.2.1.
	Мероприятие:организация на базе центров медицинской профилактики БУЗ Орловской области  «Орловский областной врачебно-физкультурный диспансер», и центров здоровья БУЗ Орловской области «Орловская областная клиническая больница», БУЗ Орловской области  «Поликлиника №3»,  БУЗ Орловской области «Детская поликлиника №1»
центров общественного здоровья, их укомплектование и дооснащение в соответствии с утвержденными требованиями


	15.01.2020
	31.12.2022
	Жирова  С. В.

Николаев В. О.

Главные врачи указанных медицинских организаций


	Приказ Департамента здравоохранения Орловской области
	РРП

	2.2.2.
	  Мероприятие.

Укрепление  роли  центра  медицинской профилактики и центров и центров здоровья  в части  планирования, организации, мотивации  при осуществлении мероприятий  профилактической  направленности 
	01.02.2019
	01.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта 
	РРП

	2.2.3.
	Контрольная точка.

Приведены в соответствие с потребностями 7 отделений медицинской профилактики, расположенных  в БУЗ Орловской области:

 «Поликлиника №1»;

«Поликлиника №2»;

«Поликлиника №3»;

«Городская больница им. С. П. Боткина»;

«Ливенская ЦРБ»;

«Мценская ЦРБ»;

«Плещеевская ЦРБ»;

21 кабинет  медицинской профилактики, расположенный  в 21 центральной районной больнице  Орловской области,
	
	31.12.2023
	Николаев В. О.
	Отчет  руководителю регионального проекта
	РРП

	2.3.1.
	Разработка региональной модели организации  и работы   первичного центра общественного здоровья
	01.02.2019
	01.07.2019
	Николаев В. О.

Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта 
	РРП

	2.3.2.
	Создание  первичного  центра  общественного здоровья  на  базе  Отделения  медицинской  профилактики  БУЗ Орловской области  «Орловский врачебно-физкультурный диспансер»
	01.01.2019
	15.12. 2020
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.3.3.
	Открытие  первичных  центров общественного здоровья  на  базе 

БУЗ Орловской области «Орловская областная клиническая больница»,  БУЗ Орловской области  «Поликлиника №3»,  БУЗ Орловской области  «Детская поликлиника №1».
	01.01.2020
	31.12.2021
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.3.4.
	Контрольная точка

Достигнуто запланированное значение  количества  первичных центров общественного здоровья 
	
	31.12.2021
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.4.1
	Разработка и внедрение региональных  программ сохранения и укрепления общественного здоровья, направленных на  уменьшение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний , обеспечивающих  формирование профилактической среды, включая медицинскую и немедицинскую профилактику включающих мероприятия по первичной профилактике стоматологических заболеваний 
	01.07.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.Кытина С. И.

Главные внештатные профильные  врачи-специалисты Департамента здравоохранения Орловской области 
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.4.2.
	Мероприятие: разработка

региональной программы по

укреплению здоровья

населения, включающих

мероприятия по первичной

профилактике стоматологических заболеваний

на основании программ,

принятых Минздравом России


	01.01.2019
	31.12.2019
	Николаев В. О.
Кытина С. И.

Главные внештатные профильные  врачи-специалисты Департамента здравоохранения Орловской области
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.4.3.
	Контрольная точка

Утверждена региональная программа  по укреплению  здоровья  населения, включающая мероприятия  по  первичной профилактике стоматологических заболеваний  на основании  программ, принятых Министерством здравоохранения Российской федерации
	
	31.12.2019
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.1.
	Разработка и осуществление комплекса мер, направленных на  раннее выявление  и  снижение  действия неблагоприятных факторов, в том числе факторов риска  развития неинфекционных заболеваний
	01.07.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.С. И. Кытина

Главные внештатные профильные  врачи-специалисты департамента здравоохранения Орловской области
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.2.
	Разработка  региональных программ, направленных на сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний у мужчин трудоспособного возраста
	01.01.2019
	31.12.2019
	Николаев В. О.
С. И. Кытина


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.3.
	 Обучение  медицинского персонала участвующего  с реализации  мероприятий  медицинской профилактики (врачи, средние медицинские работники)
	01.07.2019
	31.12.2024
	ПлескачеваЕ. Ю.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.4
	Оснащение структур  медицинской профилактики современным  диагностическим оборудованием в соответствие  со стандартами оснащения
	01.07.2019 
	31.12.2023
	 Николаев В. О.
Жирова С. В.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.5.
	Организация  системы выездной формы  профилактической работы, в том числе в удаленных  сельских  поселениях.
	01.07.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.5.6
	Контрольная точка

 Осуществлены  мероприятия, направленные на  раннее выявление  и  снижение  действия неблагоприятных факторов, в том числе факторов риска  развития неинфекционных заболеваний
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.6.1.
	Организация  и проведение не  реже 1 раза в  три года  мониторинга распространенности  факторов риска неинфекционных заболеваний
	01.01.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	2.6.2.
	Контрольная точка

Организован  и проводится мониторинг  распространенности факторов риска развития неинфекционных заболеваний
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	3.1.1.
	Популяризация  здорового  образа жизни  с привлечением  средств массовой информации
	01.07.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Иобст Н. Ю.

Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.2.
	 Увеличение  количества лиц, обратившихся за  помощью  по вопросу отказа от курения,  число  лиц обратившихся по данному вопросу  не менее 6000 человек
	01.07.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Главные врачи  БУЗ Орловской области
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.3.
	Проведение массовых мероприятий  с целью информирования  населения о вреде  табакокурения 
	01.07.2019-
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.

Главные  внештатные врачи-специалисты  Департамента здравоохранения Орловской области


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.4.
	 Количество  лиц принявших участие  в массовых мероприятиях  по информированию населения  о вреде  табакокурения  не менее  10 000 ежегодно.
	01.07.2019
	31.12.2024
	Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.5.
	Поведение  обучающих семинаров  для медицинских работников  по вопросам профилактики табакокурения  и мотивированию населения  на отказ от   потребления табака.


	01.07.2019
	31.12.2024
	Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.6.
	Размещение  в СМИ , на сайтах медицинских организаций, Департамента  здравоохранения Орловской области  материалов  побуждающих  людей к отказу от курения
	01.07.2019-
	31.12.2024
	Кытина С. И.

Главные врачи  БУЗ Орловской области  
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.1.7.
	Контрольная точка.

 Проведены мероприятия по популяризации  здорового  образа жизни  с привлечением  средств массовой информации
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.2.1.
	Организация  мероприятий  по информированию населения  о вреде  потребления алкоголя
	01.01.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.2.2.
	Проведение  занятий  по вопросам  здорового образа  жизни в  «Школах здоровья». 
	01.07.2019
	31.12.2024
	Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.2.3.
	Организация  информационных компаний в  образовательных учреждениях  по снижению уровня потребления алкоголя  по  профилактике наркомании.

 Профилактические осмотры;

Индивидуальные и групповые  профилактические занятия.
	01.07.2019
	31.12.2024
	Кытина С. И.

Главные врачи  БУЗ Орловской области  
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.2.4.
	 Размещение  в СМИ , на сайтах медицинских организаций, Департамента  здравоохранения Орловской области  материалов  антиалкогольной  направленности 
	01.07.2019
	31.12.2024
	С. И. Кытина

Главные врачи  БУЗ Орловской области  
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.2.5.
	Контрольная точка.

Осуществлены мероприятия по  снижению  уровня  потребления алкоголя 
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.3.1.
	 Создание  в  центральных районных  больницах  и  поликлиниках  города Орла  «Школ рационального  питания»
	01.07.2019
	31.12.2021
	Николаев В. О.

Кытина С. И.

Главные врачи  БУЗ Орловской области  
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.3.2.
	Организация  в общеобразовательных  учреждениях Орловской области родительских собраний по  вопросам  рационального питания школьников в соответствии  с их возрастными особенностями  
	01.07.2019-
	31.12.2024
	 Иобст Н. Ю.

Главные врачи  БУЗ Орловской области  
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.3.3.
	Создание электронной базы  методических материалов для медицинских работников  по вопросу рационального питания.
	01.07.2019
	31.12.2024
	Кытина С. И.


	Электронная база данных
	РРП

	3.3.4.
	Проведена компания,  направленная  на  популяризацию  рационального  питания
	
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Иобст Н. Ю.

Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.1.
	Популяризация  здорового  образа жизни  с привлечением  средств массовой информации
	01.07.2019


	31.12.2024
	Николаев В. О.

Иобст Н. Ю.

Кытина С. И.


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.2.
	 Организация и проведение  при участии  органов местного самоуправления  массовых кампаний  к всемирным  дням  здоровья,  борьбы  с туберкулезом, инсультом,  артериальной гипертонией, всемирному дню борьбы с табакокурением,  международному дню борьбы с наркотиками, всемирному дню  памяти жертв  СПИД.
	01.01.2019
	31.12.2024
	 Николаев В. О.

Кытина С. И.

Главные внештатные  врачи-специалисты  департамента здравоохранения Орловской области


	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.3.
	Прокат не менее    15 видеороликов в год  по популяризации  здорового образа жизни.
	01.01.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.4.
	Ежегодная демонстрация  рекламно-информационных материалов  по телевидению, радио и в информационно-телекоммуникационной сети  «Интернет» посвященной  здоровому образу  жизни.
	01.01.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.5.
	Проведение  акций с участием  волонтеров  по пропаганде  здорового образа жизни  и  уменьшению факторов риска развития неинфекционных  заболеваний среди населения Орловской области .
	01.01.2019
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.6.
	Размещение  социальной рекламы, организация  телевизионных  и радиопередач, видеосюжетов, публикаций в печатных изданиях информации по профилактике хронических неинфекционных заболеваний.
	15.01.2019 
	31.12.2024
	Николаев В. О.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.7.
	Проведение  мероприятий по пропаганде  здорового образа  жизни  среди детей в ходе  летней оздоровительной кампании (профилактика летнего травматизма,  личная гигиена подростков, профилактика   зависимостей).
	01.06.2019–
	31.12.2024
	Иобст Н. Ю.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.8.
	Проведение занятий среди детей в ходе  летней оздоровительной кампании по основам  ЗОЖ,  оказанию первой  помощи.
	01.06.2019
	31.12.2024
	Иобст Н. Ю.

Кытина С. И.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.4.9.
	Контрольная точка: подведены итоги информационно-коммуникационной кампании с использованием основных телекоммуникационных каналов для всех целевых аудиторий
	15.12.2019 ежегодно
	3.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.5.1
	Внедрение рекомендаций по лучшим практикам реализации волонтерства  в сфере  охраны здоровья
	1.07.2019
	31.12.2023
	Николаев В. О.
Киселева М. В. 
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	3.5.2.
	Проведение ежегодного

конкурса по отбору проектов

на предоставление субсидий

некоммерческим организациям, реализующим

проекты по формированию

приверженности здоровому

образу жизни, размещение

наилучших проектов на

официальном сайте

Департамента  здравоохранения Орловской области

	01.01.2020
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Жирова С. В. 


	Протокол по проведению конкурса по отбору проектов на  предоставление субсидий некоммерческим  организациям
	РРП

	3.5.3.
	Конкурс по  отбору проектов  на предоставление субсидий некоммерческим организациям, реализующим

проекты по формированию

приверженности здоровому

образу жизни


	01.01.2020
	31.12.2024
	Николаев В. О.
Жирова С. В. 


	Отчет  о проведении конкурса  по отбору проектов на

предоставление

субсидий

некоммерческим

организациям,

реализующим проекты

по формированию

приверженности

здоровому образу

жизни


	РРП

	3.5.4.
	Размещение лучших проектов  на  сайте Департамента здравоохранения Орловской области
	01.04.2020
	31.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет о проведении  конкурса
	РРП

	3.5.5.
	Контрольная точка.

Подведены итоги конкурса по  отбору проектов  на предоставление субсидий некоммерческим организациям, реализующим

проекты по формированию

приверженности здоровому

образу жизни


	
	15.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет о проведении  конкурса
	РРП

	4.
	Разработка и внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте  (корпоративных программ укрепления здоровья

	4.1
	Внедрение  корпоративных программ по укреплению здоровья работников  в организациях и предприятиях  Орловской области
	15.01.2020 
	15.12.2021
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	4.2
	Разработка  методических  рекомендаций  по снижению уровня риска  для    наиболее травмаопасных  видов деятельности  которые могут использоваться в корпоративных программах.
	15.01.2020


	31.12.2024
	Николаев В. О.
Главные внештатные  врачи-специалисты  Департамента здравоохранения Орловской области
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	4.3.
	 Внедрение корпоративных программ  укрепления здоровья
	15.01.2020
	31.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	4.4.
	Оценка  результатов внедрения  корпоративных  программ по укреплению здоровья работников
	01.07.2024
	01.11.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП

	4.4
	Контрольная точка: подведение  итогов внедрения модельных корпоративных  программ.
	
	01.12.2024
	Николаев В. О.
	Отчет руководителю проекта
	РРП


Приложение 2

Показатели федерального проекта по субъектам Российской Федерации 

	Субъект 
Российской Федерации
	Базовое значение
	Период реализации федерального проекта, год

	
	Значение
	Дата
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни*

	Федеральный округ
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	–
	–

	Орловская область
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



 Федеральным планом статистических работ данный показатель не предусмотрен. Подготовка и утверждение методики расчета данного показателя запланированынаIV квартал 2018 года. Показатель будет рассчитан в 2020 году по данным за 2019 год, будет определено его целевое значение на 2020 год, рассчитано пошаговое его достижение.
Исполнитель: Николаев Владимир Олегович
Зам начальника  управления здравоохранения – начальник отдела организации медицинской помощи взрослому населению Департамента здравоохранения Орловской области  8 910 202 94 47.  (8 486 2 43 55 81) E mail  nicolaevwo@yandex.ru
	   Член Правительства   Орловской области-  руководитель  Департамента здравоохранения  Орловской области  
	                                                                                                  Залогин  И. А.


